
Horaires 
Du 01/08/17 au 27/08/17
Tous les jours à 14h30
Durée : 30 minutes

Accessibilité 
Tout public

Inclus dans le billet Parcours 
permanent + Belvédère* 

Gratuit

Siestes vigneronnes
Initiez-vous à l'art de la sieste !

SALONS LA FAYETTE /  ACTIVITÉ 

Du 1er au 27 août 2017 : tous les jours à 14h30 

Pendant les vacances d’été, du 1  au 27 août, faites une pause à La 
Cité du Vin ! Tranquillement installé dans votre transat, vous êtes 
invité à découvrir votre propre rythme biologique à l’ombre des 
regards.

er

Bercé par une bande sonore spécialement conçue pour déclencher 
cet état de lâcher prise, vous serez guidé par notre médiateur vers 
la recherche de l'apaisement et de la détente totale. Bruits de pas 
dans la terre humide, cliquetis régulier du sécateur à l'oeuvre dans 
les vignes, voix étouffée du maître de chai, laissez-vous bercer par 
l'imaginaire sonore de la vigne et du vin.

Présentation 

La Cité du Vin
un monde de cultures

http://www.laciteduvin.com/fr
http://www.laciteduvin.com/fr
http://www.laciteduvin.com/fr


* Billet à retirer à l'accueil de La Cité du Vin sur présentation de 
votre billet Parcours permanent + Belvédère daté du jour, dans 
la limite des places disponibles.

En collaboration avec Universcience.


