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Brieuc	  

La	  ges'on	  du	  bruit	  dans	  les	  
restaurants	  scolaires	  de	  Saint-‐Brieuc	  



Les	  tables	  sont	  
protégées	  par	  une	  
nappe	  en	  IVC	  
(linoléum)	  pour	  
limiter	  les	  bruits	  de	  
chocs	  de	  la	  
vaisselle	  sur	  la	  
table	  et	  protéger	  
les	  meubles.	  	  
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Les	  chaises	  des	  
restaurants	  sont	  
équipées	  de	  pa'ns	  
an'bruit	  pour	  
limiter	  les	  
nuisances	  liées	  aux	  
froGements	  sur	  le	  
sol,	  ainsi	  que	  de	  
protec'ons	  
plas'que	  pour	  la	  
pose	  en	  appui	  sur	  
table.	  	  
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Dans	  ce	  restaurant	  de	  100	  m2	  environ,	  le	  plafond	  a	  été	  équipé	  de	  
baffles	  acous'ques	  qui	  limitent	  l’effet	  de	  résonnance.	  	  
Par	  mesure	  d'hygiène,	  les	  panneaux	  sont	  régulièrement	  changés.	  
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Trois	  «	  oreilles	  
électroniques	  »	  
sont	  u'lisées	  dans	  
les	  restaurants	  des	  
écoles	  par	  rota'on	  
sur	  l'ensemble	  de	  
nos	  29	  sites,	  pour	  
sensibiliser	  à	  la	  
luGe	  contre	  le	  
bruit,	  de	  manière	  
ludique.	  

Page	  6	  /	  12	  	  



Page	  7	  /	  12	  	  



Il	  s’agit	  avant	  tout	  d'un	  ou'l	  pédagogique.	  
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L'entrée	  dans	  le	  
restaurant,	  se	  fait	  
par	  pe'ts	  groupes,	  
dans	  le	  calme.	  
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Au	  besoin,	  les	  enfants	  sont	  placés	  par	  la	  responsable	  du	  restaurant	  :	  
deux	  enfants	  plus	  calmes	  séparent	  quatre	  enfants	  plus	  agités.	  	  
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Le	  personnel	  des	  
restaurants	  
s'occupe	  de	  deux	  
ou	  trois	  tables	  de	  
six	  couverts	  
maximum,	  et	  passe	  
du	  temps	  assis	  
auprès	  des	  enfants,	  
pour	  limiter	  le	  bruit	  
et	  par'ciper	  à	  
l'appren'ssage	  du	  
goût.	  	  
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Des	  ac'ons	  de	  
sensibilisa'on	  sont	  
également	  mises	  en	  
place	  à	  travers	  des	  ou'ls	  
réalisés	  par	  les	  enfants	  
en	  ac'vité	  périscolaire	  :	  	  
•  pancartes	  «	  chut	  :	  

trop	  de	  bruit	  »	  ;	  	  
•  ou	  «	  smiley	  »	  pour	  

approuver	  les	  bons	  
comportements.	  	  
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